Sprawozdanie
z dzialalno$ci Domu Pomocy Spotecznej w Kozuchowie

na dzien 31 srudnia 2024 roku.

1. Informacja o realizowanych zadaniach — §wiadczonych ustugach.

Dom Pomocy Spotecznej w Kozuchowie funkcjonuje od 1980 roku, a od roku 1999 jest
jednostka organizacyjng Powiatu Nowosolskiego i jest jedyng tego typu placowka stacjonarng

na obszarze Powiatu dziatajaca na podstawie zezwolenia Wojewody Lubuskiego.

Podstawowymi aktami prawnymi normujacymi funkcjonowanie Domu jest:

1) Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. z pozniejszymi
zmianami).

2) Rozporzadzenie, wykonawcze do wyzej wymienionej ustawy, Ministra Polityki Spoteczne;j
z dnia 23 sierpnia 2012 roku w sprawie domow pomocy spotecznej (Dz. U z 2024 roku poz.
1129.

Podstawa dzialalnos$ci  placéwki jest:

1) Statut Domu Pomocy Spolecznej w Kozuchowie nadany Uchwala Rady Powiatu
Nowosolskiego Nr LV/346/2023 z dnia 31 marca 2023r.

2) Regulamin Organizacyjny Domu zatwierdzony przez Zarzad Powiatu Nowosolskiego
Uchwata Nr 68/2023 z dnia 31 sierpnia 2023r.

Domem Pomocy Spotecznej zarzadza Dyrektor na podstawie udzielonego pelnomocnictwa przez
Zarzad Powiatu Nowosolskiego.

Dom Pomocy Spotecznej w Kozuchowie funkcjonuje jako placéwka statego pobytu dla 100
osob, w tym dla 80 osob przewlekle somatycznie chorych i1 dla 20 osdb niepelnosprawnych
fizycznie. Wedlug ewidencji na dzien 31.12.2024 r. w placowce przebywato 98 mieszkancow

umieszczonych na podstawie decyzji administracyjnych, w tym 30 osdéb umieszczonych przed



01.01.2004 r., ktorych pobyt dofinansowywany jest z budzetu wojewody i 68 0sdb przyjetych na
postawie decyzji wydanych po dniu 01.01.2004 r., ktéorych pobyt finansowany jest w 70% z
budzetu gmin kierujacych. Stan mieszkancow na koniec 2024 r. ksztattowal si¢ nastgpujgco: 50
kobiet 1 48 mezczyzn.

Mieszkancy posiadajg orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci lub grupie inwalidzkiej. Sg to
orzeczenia o | grupie inwalidzkiej, catkowitej niezdolno$ci do pracy i samodzielnej egzystencji
badz znacznym i1 umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci. W grupie oséb z I grupa
inwalidzka byto: 9 osob, II grupg inwalidzka: bylo 6 osob, z umiarkowanym stopieniem
niepetnosprawnosci  bylo 5 o0so6b, pozostale 73 osoby posiadalo znaczny stopien
niepetnosprawnosci + 5 0s6b bez oznaczonej grupy niepetnosprawnosci, ktére sa w trakcie
kompletowania dokumentacji medycznej na komisje lekarska orzekajaca 0 stopniu
niepetnosprawnosci.

Wiek mieszkancow ksztaltuje si¢ od 37 lat do 94 lat; wsrod mieszkancoéw to osoby w sedziwym
wieku tj. powyzej 80 lat: 22 osoby w tym 17 kobiet.

Na dzien 31.12.2024 r w Domu przebywato 18 mieszkancow ubezwlasnowolnionych catkowicie
1 10 0s6b umieszczonych z nakazu Sadu. Bioragc pod uwage sprawnos$¢ mieszkancow okreslong w
skali Barthel na dzien 31.12.2024 r. bylo 45 0so6b.

Dom Pomocy Spotecznej w Kozuchowie znajduje si¢ w dwdch budynkach mieszkalnych,
(Pawilon A i Pawilon B) polaczonych ze sobg tgcznikiem komunikacyjnym. Budynek
pozbawiony jest barier architektonicznych. Jest budynkiem dwukondygnacyjnym w czes$ci
Pawilonu A i trzykondygnacyjnym w cz¢sci Pawilonu B, wyposazonym w wind¢ dostosowang

do przewozu 0s6b niepetnosprawnych. Mieszkancy niepetnosprawni majg zapewniong peing
mozliwos$¢ poruszania si¢ zarowno w obrebie budynku jak i poza nim. Wokét budynku
utworzono wiele $ciezek spacerowych, zlikwidowano krawezniki, ktore stanowity problem w
przemieszczaniu si¢ naszych podopiecznych.

Dom wyposazony jest w sygnalizacje przeciwpozarowq z centralg alarmowa i wlaczony jest do

systemu cigglego monitorowania pod katem bezpieczenstwa przeciwpozarowego.



Pokoje:

Dom posiada 42 pokoje 1, 2, 3 osobowe wyposazone w instalacj¢ przyzywowa, dodatkowo
indywidualne urzadzenia przytézkowe. Ponadto wszystkie pokoje wyposazone sg w telewizory
wraz z podiaczong siecig telewizyjng pozwalajaca na ciagly dostep do programow telewizyjnych.
Urzadzenia przyzywowe znajdujg si¢ takze w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.
Dodatkowo pokoje wyposazone sg w 16zko lub tapczan, szafke nocna i szafe odziezowa.
Znajduje si¢ takze tawa lub stol, krzesto lub fotel zgodnie z wolg mieszkanca. Kazdy pokoj
posiada aneks sanitarny z umywalkg 1 lustrem. Pokoje wyposazone sg takze w sprzet
rehabilitacyjny: t6zka rehabilitacyjne wyposazone w uchwyty, drabinki, t6zka posiadajg barierki
przytdézkowe, materace przeciwodlezynowe, stoliki, parawany, indywidualne termosy do

positkow 1 cieptych napoi, ktére sg ogdlnodostepne dla wszystkich podopiecznych.
W Domu znajduja si¢ nastepujace pomieszczenia ogoélnodostepne dla jego mieszkancow:

* stotowka obstugujaca mieszkancéw w systemie dwuzmianowym,

* cztery pracownie terapii zajeciowe;,

» sala rehabilitacji ogolnousprawniajgce;,

* pomieszczenie do masazu suchego,

» wydzielone 1 oznakowane aneksy dla osob palacych z dostgpem do okna,

 kaplica z wewnetrzng siecig telewizyjng, umozliwiajaca osobom pozostajacym w pokojach
uczestnictwo w praktykach religijnych,

* klub z punktem bibliotecznym,

« Swietlica dostosowana do petnienia funkcji sali widowiskowej,

* pomieszczenie kuchenne z wyposazeniem, w ktorym mieszkancy moga samodzielnie
przygotowac sobie positki dodatkowe,

* pomieszczenie do samodzielnego prania odziezy,

* pokoj goscinny.



Warunki bytowe:

» wyposazenie pokoju uwzgledniajace w miar¢ mozliwosci zgtaszane oczekiwania mieszkanca,

* porzadkowanie pokoju i innych pomieszczen ogdlnie dostepnych,

* wyzywienia dostosowanego do schorzenia mieszkanca uwzgledniajagce jego osobiste
upodobania,

* zapewnienie niezb¢dnej odziezy i artykutdéw higienicznych,

» ushugi pralnicze,

ezapewniona jest prawidtowa opieka, pielegnacja 1 higiena na poziomie obowigzujgcego
standardu.

Placéwka realizuje zadania pomocy spotecznej udzielajac pomocy osobom 1 rodzinom z powodu
przewlektej choroby 1 niepelnosprawnosci fizycznej oraz braku  mozliwosci samodzielnej
egzystencji w Srodowisku. Gtownym celem funkcjonowania Domu jest zapewnienie jego
mieszkancom catodobowej opieki.

W ramach swojej dziatalnosci Dom Pomocy Spotecznej swiadczy ustugi bytowe, opiekuncze i
wspomagajgce na poziomie obowigzujacego standardu. Mieszkancom Domu zapewnia si¢
zajecia terapeutyczne, kulturalno-oswiatowe, psychologiczne, psychiatryczne, rehabilitacyjne,
pomoc ze strony pracownikow socjalnych w formie pracy socjalnej. Umozliwia si¢ 1 pielegnuje
nieskrgpowane kontakty z rodzing i bliskimi, pelng swobod¢ w zakresie udzialu w zyciu
publicznym i religijnym zgodnie z wyznaniem Mieszkanca.

Dom Pomocy Spotecznej w Kozuchowie przeznaczony jest dla 100 mieszkancéw w tym:

Wg nowego typu Domu:

- Stan na dzien . Odeszlo .
Typ Domu Miejsca 31129024 1. Przyjetych sy | Z00my Oczekujacych
1) dla os6b 80 mieisc
przewlekle J 87 osoby 18 4 15 6
somatycznie chorych
2) ]il.la 0s0bn/s | o4 migjsc | 11 os6b 1 1| 1 0
izycznie
Ogélem 100 miejsc | 98 osob 19 5 | 15 6




2. Struktura zatrudnienia na 31.12.2024 r. — 69 os6b zatrudnionych co daje
67,75 etatu.

1) Pracownicy dzialu opiekunczo — terapeutycznego — 50 0séb/ 48,75 etatu,

2) pracownicy dziatalnosci administracyjnej - 6,00 osob/ 6,00 etatow ,

3) pracownicy dziatalno$ci pomocniczej i obstugi — 13,00 osob/ 13 etatow,

Zespél terapeutyczno — opiekunczy — aktywni pracownicy:

45,25 (pracownicy dzialu opiekunczo — terapeutycznego) + 4,75 (pielegniarki zlecenia +
opiekunowie + wolontariusze) + 0,50 (pracownicy pierwszego kontaktu) = 50,50 : 100 = 0,51.

Kwalifikacje pracownicze:
Pracownicy podwyzszaja swoje kwalifikacje uczestniczac w szkoleniach oraz podnoszeniu
swoich kwalifikacji:

e poza zakladem - indywidualne,

e Szkolenia wewnatrz zaktadu — zbiorowe - wyktadowcy spoza placowki,

e Werbinaria — szkolenia online,

e szkolenia ~wewnatrz zakladowe prowadzone s3 we wszystkich komorkach

organizacyjnych Domu w formie instruktazu, pokazéw, zebran, narad roboczych, szkolen

zorganizowanych.

3. Finansowanie Domu.
Podstawg finansowania dziatalnos$ci byt budzet Domu na rok 2024, na ktory sktadaty sig:

1) dotacja celowa dla mieszkancow przyjetych przed 01.01.2004 roku, (kwota dotacji LUW
na 1 mieszkanca w roku 2024 wynosita 3.830,00 zt — na koniec 2024 roku w DPS
przebywato 30 mieszkancow na starych zasadach).

2) dochody Domu gtownie z tytutu :

- odptatnosci mieszkancow za pobyt ( 70 % dochodéw wiasnych);
- odptatnosci OPS za osoby skierowane do DPS (pozostata doplata do petnej kwoty

miesigcznego kosztu utrzymania);



Plan dochodéw budzetowych w 2024 roku po zmianach wynosit 6.199.350,00 zt i zrealizowany
zostal na dzien 31.12.2024 r. w kwocie 6.360.533,76 zl, co oznacza, ze zostaly zrealizowane na
poziomie 102,60 %. Dotacja z LUW na mieszkanca zamieszkatego przed 01.01.2004 r. wyniosg
1.324.320,00 zt (dochody Starostwa przekazywane do DPS). Natomiast plan wydatkow
budzetowych po zmianach wyniost 8.957.607,76 zt 1 zostal zrealizowany w kwocie 8.841.681,75
zt ). 98.71 %.

W 2024 r. zostaly przeznaczone dodatkowe $rodki przyznane w umowie z Wojewoda Lubuskim
w ramach dotacji celowej budzetu panstwa na dofinasowanie wynagrodzen oraz kosztow sktadek
od tych wynagrodzen dla pracownikéw zatrudnionych w DPS w kwocie 524.675,00 zt gdzie
wydatkowano przez jednostke kwotg 465.365,76 zi.

Ponadto przyznane zostaly srodki w umowie z LUW w ramach dotacji celowej na podniesienie
standardu zycia mieszkancow w kwocie 263.440,00 zt 1 wydatkowane zostaly w nastepujacy
sposob: 177.440,00 zt na wynagrodzenia 1 pochodne wynagrodzen, kwota 20.000,00 zt
wydatkowano na zakup energii 1 gazu, 16.000,00 zt przeznaczono n zakup zywnosci i lekéw oraz
kwota 50.000,00 zt wydatkowano na zakup materiatow 1 wyposazenia DPS.

W 2024 roku na wynagrodzenia i pochodne wydatkowano kwote 6.979.351,93 zt co stanowi
78,94 % zrealizowanych wydatkow, natomiast na wydatki pozostale zwigzane z zapewnieniem
prawidlowego funkcjonowania Domu wydatkowano kwote 1.862.329,82 zt, co stanowi

21,06 % zrealizowanych wydatkéw ogodtem.

Sredniomiesieczny koszt utrzymania jednego mieszkanca w roku 2024 wynosit 7.601,56 zl.

W zatgczeniu Informacja o kosztach utrzymania w latach 2014 — 2024. (zalgcznik nr 2).

Kolejne budzety dla Domu na poszczegolne lata zapewniajg w minimalnym stopniu realizacje
podstawowych zadan placowki przy zatozeniu pelnego stanu Mieszkancow czyli 100 osob.

W 2024r. w Domu Pomocy Spotecznej w Kozuchowie przeprowadzono szereg prac
renowacyjnych 1 modernizacyjnych, ktére miaty na celu poprawe warunkéw dla mieszkancow i
pracownikow m.in.:

1. Od$wiezono pracownie terapeutyczne, w tym techniczna, rekodzielniczo-plastyczng, treningu
funkcjonalnego oraz stymulacji zmystow, co zwigkszylo ich funkcjonalno$¢ i estetyke.

2. Zrealizowano remont gabinetu dietetyka oraz magazynierki, co pozwolito na lepsze

zorganizowanie przestrzeni pracy.



3. Przeprowadzono rowniez od$wiezenie gabinetu kierownika DAG, co wptyngto na poprawe
komfortu pracy.

4. W ramach prac technicznych zainstalowano opaski na rurach doprowadzajacych wodg¢ co
przyczynito si¢ do znaczacego zmniejszenia zuzycia wody. Dzigki czemu placowka mogta
zredukowac koszty zwigzane z rachunkami za wode.

5. Przeprowadzono remont prysznica w tazience na pierwszym pietrze pawilonu B, co poprawito
warunki higieniczne i estetyke tego pomieszczenia.

6. Wymieniono zawory 1 baterie przy umywalkach w pokojach mieszkancow, co zapewnito
lepsza funkcjonalno$¢ oraz komfort uzytkowania.

Ponadto realizowane byly biezace remonty i naprawy wynikajace z potrzeby dnia i stopnia
awarii. Prowadzone byly takze przez caly rok przeglady wszelkich urzadzen i sprzetu w Domu
Pomocy Spotecznej w Kozuchowie. Przeglady i naprawy byty realizowane na biezagco w ciggu

calego roku zgodnie z terminarzem.

4. Informacja o mieszkancach:

Na dzien 31 grudnia 2024 r. w placowce przebywalo 98 mieszkancow umieszczonych na
podstawie decyzji administracyjnych, w tym 30 osob umieszczonych przed 01.01.2004 r,.
ktorych pobyt dofinansowany jest z budzetu wojewody i 68 0s6b przyjetych na podstawie decyzji
wydanych po 01.01.2004r., ktorych pobyt dofinansowany jest przez gminy lub w czesci przez
rodziny podopiecznych. Stan mieszkancéw w skali roku : 98 osob w tym 50 kobiet i 48
mezczyzn.

Mieszkancy posiadaja orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci lub grupie inwalidzkiej. Sg to
orzeczenia o I grupie inwalidzkiej, catkowitej niezdolno$ci do pracy i samodzielnej egzystencji
badZ znacznym i umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci.

W grupie osob z I grupg inwalidzka przebywato 9 osob,

Z 11 grupa inwalidzka: przebywato 6 0sob,

z umiarkowanym stopieniem niepetnosprawnosci przebywato 5 osob,

pozostale 73 osoby posiada znaczny stopien niepetnosprawnosci + 5 0s6b bez oznaczonej grupy
niepetnosprawnosci ktore sa w trakcie kompletowania dokumentacji medycznej na komisje¢

lekarska orzekajaca o stopniu niepetnosprawnosci.



Wiek mieszkancoéw ksztattuje si¢ od 37 do 94 lat, mieszkancy powyzej 80 lat: 22 osoby w tym
17 kobiet. Wszyscy mieszkancy Domu to osoby wymagajace wsparcia i opieki w codziennym
funkcjonowaniu, o zrdéznicowanym poziomie sprawnosci ruchowej. W placowce na dzien
31.12.2024 r. przebywato: - 22 osoby lezace - 43 osoby poruszajace si¢ na wozku inwalidzkim, w
tym 27 os6b wylacznie z pomocg opiekundéw i 16 0sdb bez pomocy, - 14 0séb poruszajacych sig
przy pomocy kuli, laski badz przy pomocy balkonika oraz 19 oséb sprawnych ruchowo, z
obuwia ortopedycznego korzystato 7 osob.

Na dzien 31.12.2024 r w Domu przebywato 18 mieszkancow ubezwlasnowolnionych catkowicie
1 10 0s6b umieszczonych z nakazu Sadu. Bioragc pod uwage sprawnos$¢ mieszkancow okreslong w
skali Barthel na dzien 31.12.2024 byto 45 0s6b.

Stosowana w naszej jednostce skala Barthel pomagata okreslic 1 opisa¢ jakie czynnosci
mieszkaniec mogt wykona¢ sam 1 w jakim zakresie potrzebowal pomocy. Na skalg Barthel
sktadata si¢ ocena 10 podstawowych czynno$ci dnia codziennego m.in. spozywanie positkow,
przemieszczanie si¢ z tozka na krzeslo 1 z powrotem, siadanie, przemieszczanie si¢ po
powierzchni ptaskiej, schodzenie 1 wchodzenie po schodach, ubieranie 1 rozbieranie sig,
kontrolowanie stolca, kontrolowanie moczu, utrzymywanie higieny osobistej, korzystanie z
toalety WC. Zgodnie z danymi na dzien 31.12.2024 r. az 27 mieszkancow uzyskato w tej skali
ocen¢ od 0 do 20 pkt., ktora kwalifikowata ich do 0os6b w stanie bardzo ci¢zkim, wymagajacych
wzmozonej opieki. Natomiast 18 0sob uzyskato ocene od 21- 40 pkt., ktora kwalifikowata ich do
0s0b w stanie $rednio cigzkim. Stan fizyczny pozostalych osob, ktére uzyskaty od 40 -100 pkt.
zostal oceniony jako umiarkowany. Az 60 osob wymagato stosowania pieluchomajtek, 10 oséb
stosowania wktadek urologicznych. Czynnos$ci zwigzane z poranng i wieczorng toaletg, kapiele
(przynajmniej dwa razy w tygodniu lub w razie potrzeby czgsciej), czesanie, golenie
oklepywanie, smarowanie, obcinanie paznokci, karmienie, wykonywane byly przez 31
opiekunow 1 8 pokojowych. U osob zagrozonych powstaniem odlezyn wykonywana byta
codziennie toaleta przeciwodlezynowa oraz zmiana pozycji ulozenia, zgodnie z Procedura
dotyczaca profilaktyki przeciwodlezynowej i1 postepowania z odlezynami. Wedtug stanu na dzien
31.12.2024 r. u 4 z mieszkancéw trwalo intensywne leczenie odlezyn. Dzigki wlasciwej
pielegnacji oraz specjalistycznym $rodkom przeciwodlezynowym proces gojenia przebiegal

zgodnie z planem. Zapobieganiu odlezyn sprzyjato wyposazenie Domu w specjalistyczne t6zka



rehabilitacyjne, wysokiej klasy materace przeciwodlezynowe, udogodnienia ulatwiajace
osiggnigcie pozadanej pozycji ulozenia mieszkanca.

W 2024 roku nastgpito 19 przyje¢ nowych mieszkancow, 5 wypisow i 15 zgonow.

Kazdy podopieczny miat ustalony Indywidualny Plan Wspierania, a w razie pogorszenia stanu
zdrowia, zakladalo si¢ karte obserwacji — czynnosci pielegnacyjnych, ktére skupialy si¢ na
profesjonalnej opiece pielegniarskiej i1 profilaktyce przeciwodlezynowej. Na tym etapie
pielegnacj¢ nad mieszkancem gléwnie sprawowaty pielggniarki.

Mieszkancy na biezaco zaopatrywani sg w leki, preparaty witaminowe i $rodki odzywczo —
lecznicze a takze w $rodki opatrunkowe i pielegnacyjne. Kolejng bardzo wazng sferg z zakresu
opieki bylo i jest zywienie, ktore dla Mieszkancow Domu jest bardzo istotnym elementem w
codziennym prawidlowym funkcjonowaniu w placowce, nad ktorym czuwa lekarz oraz dietetyk.
Sukcesywnie organizowane byly spotkania Mieszkancow z dietetykiem i dyrektorem aby jeszcze
bardziej urozmaici¢ jadtospis. Spotkania te miaty charakter cykliczny i w 2024 roku spotkania te
odbyly sie 10 razy w tym dwa pos$wiecone byly wylacznie ustaleniu jadtospisu na Swicta
Wielkanocne oraz Bozego Narodzenia potaczone z Sylwestrem.

Podopiecznym zapewniano niezbedng odziez i obuwie zgodnie z dang porg roku oraz z ich
indywidualnymi potrzebami.

Naszym Mieszkancom zapewniano pomoc w podstawowych czynnos$ciach zycia codziennego
oraz pielegnacji i utrzymaniu higieny. Pomoc zapewniato 31 opiekunow i 8 pokojowych. Prace
opickunek wspomagaly 2 pielegniarki zatrudnione na umowe o prace , 5 pielegniarek
zatrudniane na umowy cywilnoprawne oraz 2 pielegniarki opieki dtugoterminowej i 1
pielegniarka srodowiskowa.

Pomieszczenia mieszkalne oraz stuzace do realizacji zadan Domu utrzymane byly w czystosci
oraz wolne od zapachéw przez 8 pokojowych.

Swiadczenia zdrowotne W 2024 roku realizowane byly ptynnie i na biezaco. Mieszkancy
znajdowali si¢ pod stata opieka lekarza POZ, ktory przyjezdzal planowo do naszych

podopiecznych dwa razy w tygodniu.
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W 2024 roku nasi Mieszkancy skorzystali w sumie z 207 specjalistycznych konsultacji, w tym
najczesciej:

- 197 razy z ogolnych konsultacji specjalistycznych, (ortopedycznych — 41,

stomatologicznych — 46, neurologicznych — 30, okulistycznych — 23, ginekologiczne — 14,
kardiologiczne — 20, chirurgiczne — 12, urologiczne — 11 oraz inne).

46 razy z dlugotrwatego leczenia szpitalnego,

74 razy mieszkancy korzystali z doraznego pobytu w szpitalu,

9 zabiegow operacyjnych okulistycznych — usunigcie zaémy,

10 zabiegéw chirurgicznych,

4 zabiegi ortopedyczne,

- 13 badah mammografii,

- 6 badan rezonansu magnetycznego.

Mieszkancy na konsultacje lekarskie przewozeni byli transportem kolumny sanitarne;j,
transportem lekarza POZ oraz samochodem stuzbowym DPS.

Tendencja spadkowa (w poréwnania z rokiem 2023 - 402) konsultacji lekarskich §wiadczy to o
bardzo dobrej profilaktyce pro zdrowotnej skierowanej na dobrostan zdrowotny naszych
podopiecznych.

Wszelkie sprawy socjalne dla naszych podopiecznych realizowalo 2 pracownikow socjalnych.
Podopiecznym zapewniano pomoc w problemach wynikajacych z wczesniejszym zamieszkaniem
w $Srodowisku (sprawy komornicze, urz¢gdowe, rodzinne, i inne), zaktadanie kont osobistych,
zakupy biezace, planowanie urlopow 1 przepustek, odwiedzin do mieszkancow, skladanie
dokumentow na dodatkowe $wiadczenia oraz podtrzymywanie i rozwijanie kontaktow osobistych
z rodzinami i opiekunami prawnymi, ktore pielggnowano po pandemii.

W 2024 roku do naszego Domu zostalo przyjetych 19 nowych mieszkancow, nastgpito 15
zgonow oraz 5 osob wypisato si¢ poniewaz 1 Mieszkaniec usamodzielnit si¢, 2 Mieszkancow
powrocito do srodowiska, oraz 1 podopieczny postanowieniem Sadu trafit do aresztu. Na koniec
2024 roku Dom zamieszkiwato 98 Mieszkancow.

Mieszkancy mogli takze zadba¢ o swoj rozwoj duchowy korzystajac z duzego zbioru woluminoéw
punktu bibliotecznego . Jeden z mieszkancow korzystat rowniez ze zbiorow miejskiej biblioteki

publicznej.
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Dom umozliwia przechowywanie depozytu wartosciowego tj. sSrodkdéw pienieznych, ksigzeczek
oszczednosciowych, przedmiotéw warto§ciowych Iub uwazanych przez mieszkanca za
warto$ciowe, w depozycie Domu. Przyjecie kazdego przedmiotu wartosciowego do depozytu
odnotowuje sie¢ w ksiedze depozytu.

Placowka realizujgc podtrzymywanie i rozwijanie kontaktow z rodzinami posiada w standardzie
pokoj goscinny z ktérego mozna skorzysta¢ podczas odwiedzin rodzin i znajomych naszych
Mieszkancow.

Placowka gwarantowata 1 w pelni realizowala prawo mieszkancow do indywidualnych praktyk
religijnych.

Dom zapewnial mozliwo$¢ kontaktu z kapelanem oraz udziat w praktykach religijnych zgodnie z
wyznaniem. Na dzien 31.12.2024 r. wigkszo$¢ mieszkancow Domu byta wyznania rzymsko-
katolickiego. Kapelan sprawowat liturgie, udzielat sakramentoéw w kaplicy Domu raz w tygodniu
tj. w kazda sobote - osoby, ktorych stan zdrowia nie pozwalal na uczestnictwo w mszy miaty
mozliwo$¢ obejrzenia mszy na zywo w transmisji telewizyjnej z kaplicy. Pochéwki zmartych
mieszkancéw odbywatly si¢ zgodnie z wolg zmarlego 1 rodziny. Dom zajmowat si¢ sprawieniem
pogrzebu mieszkancoéw samotnych, lub tych, ktorych rodzina, z r6znych powoddéw, nie wyrazita
gotowosci do zajecia si¢ pogrzebem.

W Domu pracuje jeden Zespo6t Terapeutyczno-Opiekunczy, sktadajacy si¢ z 5 0sob, ktorego
zadaniem jest opracowywanie Indywidualnych Planéw Wspierania mieszkancow oraz
czuwanie nad ich wdrozeniem i realizacjg przez caly dziat opiekunczo- terapeutyczny.

W 2024 r. ogdtem odbyto si¢ 160 spotkania, w tym:

e 41 spotkan — dotyczyto wyboru lub zmiana PPK (Pracownik Pierwszego Kontaktu), na
dzien 31.12.2024 .

e 119 spotkan — wstepnych ustalen lub weryfikacji IPW lub zebrania informacji do opisu
obszaréw IPW dla poszczegdlnych Mieszkancow Domu,

e 15 spotkan interwencyjnych. Z kazdego spotkania sporzadzony zostat pisemny protokot.
Zasadniczym celem spotkan interwencyjnych bylo wyjasnienie trudnos$ci, przypominanie
zasad wspotzycia spolecznego oraz wspdlne ustalenie mozliwie najlepszych rozwigzan
dla stron bezposrednio zwigzanych z sytuacja. Gtownym tematem powyzszych spotkan
nadal byt spozywany alkohol w 9 przypadkach naruszanie Regulaminu Domu — spozycie

lub dostarczanie na teren DPS alkoholu przez wspoimieszkancow placowki.
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Zadania wynikajace z IPW koordynowane byly przez Pracownikdéw Pierwszego Kontaktu (PPK)
przez 44 pracownikow.

Tematy spotkan dotyczyly w 9 przypadkach naruszen Regulaminu Domu zwigzanych ze
spozywaniem lub dostarczaniem alkoholu na teren Domu przez mieszkancow.

Ponadto 2 spotkania dotyczyly rozwigzywania konfliktbw 1 nieporozumien migdzy
wspotmieszkancami, przekraczanie granic moralnych, w 3 przypadkach temat dotyczyt braku
dbatosci o wspolny sprzet i wyposazenie Domu — §wiadome niszczenie wspolnego mienia. W
trakcie kazdego spotkania cztonkowie Zespotu T-O wspdlnie ze zwigzanymi ze sprawa
mieszkancami omawiali zasady przestrzegania Regulaminu Organizacyjnego Domu. Ponadto 1
raz sporzadzono notatke stuzbowa, ktorej powodem byt brak mozliwosci nawigzania wspdipracy
z dwoma Mieszkancami z powodu ich silnego upojenia alkoholowego oraz razacej niedbatosci o

mienie znajdujace si¢ na wyposazeniu pokoju mieszkalnego.

5. Zajecia terapeutyczne.

Z zaje¢ W 4 pracowniach terapeutycznych ogdétem w ciggu dnia korzystato ok. 73 mieszkancow
w tym:
1. z pracowni treningu funkcjonalnego — do 22 osob,
2. z pracowni techniczno — artystycznej - od 5 do 10 oséb,
3. z pracowni rekodzielniczo — plastycznej — od 16 do 19 oséb,
4. z pracowni stymulacji zmystow — do 22 osob.
5. Ponadto trzy razy w tygodniu pracownicy sekcji terapii zajeciowej prowadzili zajecia z
Mieszkancami do godz.16.00. Byly to zajecia:
- klub gracza od 5 do 8 oséb,
- zajecia relaksacyjne — od 3 do 8 osob,
- filmoterapia od 10 do 13 os6b,
- zajecia kulinarne 12 oséb,
- zajgcia w zespole taneczno — teatralnym ,,Tecza” 13 osob,

- zajecia higieny i kosmetologii — 0d 6 do 12 osob.
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Zespot terapeutyczny takze wspomagat mieszkancéw w zakupach, ktore realizowane byty dla
potrzeb Mieszkancow. Grupa korzystajacych z takiej formy to ok. 53 osoby.
Zakupy realizowane byly za
posrednictwem jednego sklepu spozywczego, ktory dostarczal artykuty zgodnie ze zgtoszeniami
Mieszkancow najczesciej niesamodzielnych i lezacych.
Mieszkancy brali udziat w pracach na rzecz Domu tj.
e ergoterapia (porzadkowanie posesji i pomieszczen pracowni — do 11 osob,
e pomoc w obrzedach religijnych - kaplica Domu — 1 osoba,
e znakowanie odziezy mieszkancow Domu — 2 0soby,
e reprezentowanie placowki na zewnatrz poprzez aktywny udzial w imprezach
organizowanych na terenie miasta i na zewnatrz — 0d 5 do 13 0s6b (zrnaczqce wydarzenia
dla Domu w roku 2024 - Zatgcznik Nr 1).
W Domu dziala Samorzad Mieszkancoéw ktorego zadaniem jest reprezentowanie interesow

mieszkancow.

6. Opieka Medyczna

Zgodnie z obowigzujagcymi przepisami Dom umozliwia i organizuje mieszkancom dostep do
Swiadczen zdrowotnych przystugujacych na podstawie przepisow o $wiadczeniach
z ubezpieczenia zdrowotnego.

Podstawowa opieke zdrowotng mieszkancom zapewnia lekarz rodzinny, ktérego wyboru
dokonuja sami mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej. Swiadczenia zdrowotne udzielane sa dwa
razy w tygodniu na terenie Domu oraz na kazde wezwanie do godz. 20.00.

Podopieczni nasi korzystaja takze w ramach ubezpieczen zdrowotnych z ustug lekarzy
specjalistow (Neurolog, Ortopeda, Logopeda, Urolog, Kardiolog, Hematolog, Hepatolog,
Laryngolog, Okulista, Endokrynolog, Pulmonolog, Dermatolog, Onkolog i Stomatolog i inne).
Konsultacje specjalistyczne sg realizowane na biezaco po wczesniejszym zarejestrowaniu, bez
dtuzszego oczekiwania w poradniach w Nowej Soli i Zielonej Gorze, Sulechowie oraz w Lubsku.
W razie konieczno$ci podopieczni sa hospitalizowani w zaktadach zamknigtych opieki
zdrowotnej w Nowej Soli, Zielonej Gorze, Ciborzu, Obrzycach oraz w Bolestawcu w zaleznosci

od tego gdzie aktualnie jest miejsce dla mieszkanca wymagajacego hospitalizacji.
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Uslugi pielegniarskie na rzecz naszych mieszkancoéw swiadczyly pielegniarki:

e 2 pielggniarki wspomagato prace opiekunek,

e 5 pielegniarek wspomagato prace w ramach uméw cywilnoprawnych,

e | pielegniarka $rodowiskowa,

e 2 pielegniarki opieki dlugoterminowe;.
W 2024 roku zgodnie z ustawg o ochronie zdrowia psychicznego mieszkancy Domu 2 krotnie
korzystali z konsultacji lekarza psychiatry na miejscu w DPS. Z wizyt kazdorazowo korzystato
od ok. 40 osob. Ponadto w ciggu roku mieszkancy korzystali z wizyt specjalisty w ramach

biezgcej potrzeby stanu zdrowia. L.gcznie z doraznej porady psychiatry skorzystato ok. 40 osob.

Dzialania profilaktyczne w stosunku do mieszkancow Domu.

Podopieczni DPS korzystali regularnie z konsultacji stomatologicznych — w ramach leczenia i
uzupeltnienia uzebienia.

Natomiast na terenie Domu Pomocy Spotecznej Mieszkancy, zgodnie ze zleceniem lekarza
rodzinnego, korzystali ze $wiadczen rehabilitacyjnych, ktére Dom zapewnia we wlasnym

zakresie wraz z pracownikiem fizjoterapii.

Rehabilitacja (fizjoterapeutka + technik masazystka).

W 2024 r. z roznych form ¢wiczen rehabilitacyjnych prowadzonych przez wykwalifikowanego
fizjoterapeute na zlecenie lekarza (rodzinnego lub specjalisty) skorzystalo 44 mieszkancow (20

kobiet, 24 mezczyzn) w tym:

e 16 0s6b ¢wiczylo przez okres 11 -12 miesiecy w ciggu roku,

e 2 osoby ¢wiczyly przez 9 — 10 miesiecy w roku,

e 5 0s0b ¢wiczyto przez okres 7 — 8 miesigcy w ciagu roku,

e 8 o0soby ¢wiczyto przez okres 5 - 6 miesigcy w roku,

e 3 0s0b ¢wiczyty przez okres 3 — 4 miesiecy w ciaggu roku,
10 0s6b ¢wiczylo przez okres 1 — 2 miesigcy w ciagu roku.

Srednio w ciggu jednego dnia ¢wiczyto od 24 do 27 oséb.
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W 2024 r. z roznych form masazu i ¢wiczen usprawniajacych wykonywanych w Domu przez
technika masazyst¢ na zlecenie lekarza rodzinnego skorzystato 31 mieszkancow ( 19 kobiet,
12 mezczyzn).

Srednio w ciggu jednego dnia z réznych form usprawnienia i masazu korzystato 21 oséb:

27 0soby skorzystaty z r6znych form masazu,

o 4 0s6b korzystato z zabiegdw przy pomocy masazera elektycznego i buta masujacego,

o 4 osoby korzystaty w asekuracji podczas nauki w chodzeniu przy balkoniku, kuli

o 4 osoby — raz w tygodniu — korzystato z aerobiku,

o 4 0soby korzystaty z sitowni ATLAS, biezni elektryczne;j

. 6 osob korzystalo z zaje¢ usprawniajgcych przy pomocy rowerka stacjonarnego-

treningowego,
Ponadto Pracownicy Domu Pomocy Spotecznej zadbali takze dodatkowo o zdrowie i sprawno$é
naszych MieszkancoOw nadal prowadzac ustugi rehabilitacji domowej, z ktorej korzystato 33
osoby.
Wykonywano zabiegi terapii indywidualnej, masazu limfatycznego recznego, pionizacji czynnej,
nauka czynno$ci lokomocji, prady TENS, elektrostymulacja, laseroterapia punktowa. Wszelkie
zabiegi rehabilitacyjne wplywaly bardzo pozytywnie na rozwoj i sprawno$¢ fizyczng i

zdrowotng naszych Mieszkancow.

Ogromnym atutem Domu bylo i nadal jest otoczenie naszego obiektu z pigknie
zagospodarowanym placem na ktéorym latem rozstawiony jest duzy namiot dla Mieszkancow,
gdzie odbywaty sie zajecia terapeutyczne oraz spotkania mieszkancoéw i zajecia rekreacyjne.
Takze oferowane zajecia terapeutyczne dla mieszkancow byty przez nich mile widziane. Kadra
terapeutyczna prowadzita specjalne programy terapeutyczne, ktore pozwalaly mieszkancom
aktywnie 1 pozytecznie spedzi¢ czas ale i pozwalaly na rozwdj intelektualny i1 fizyczny.
Wymierng strong pracy terapeutdw z mieszkancami byly udzialty w réznego rodzaju imprezach
zewnetrznych. Nasi podopieczni uczestniczyli w konkursach i imprezach kulturalnych i to z
sukcesami:

1. Udziat w zawodach sportowych w Skwierzynie — wyjazd Mieszkancow do

Skwierzyny na zawody z okazji obchodoéw XIX Dnia Osob Niepelnosprawnych,



10.

11.

12.

13.
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Dni Kozuchowa — udziat naszych Mieszkancow w korowodzie,

Swiatowy Dziefi Chorego — wizyta Biskupa i przedstawienie jasetkowe Mieszkancow,
Uczestnictwo mieszkancow w Wielkiej Orkiestrze Swiatecznej Pomocy — wystep
artystyczny Mieszkancow,

Boze Ciato — na terenie naszego Domu uroczyste zakonczenie procesji Bozego ciala
wraz z licznym udziatem Mieszkancow, Pracownikow oraz uczestnikow,

Spotkanie z Misjonarkg z Botswany — spotkanie z siostrg Iwong nalezaca do
zgromadzenia shuzebnic Ducha Swietego w potudniowej Afryce,

Pielgrzymka Osob Niepetnosprawnych do Rokitna — udzial naszych Mieszkancow,
Udziat w 10 Rodzinnym Festynie Parafialnym — wystep MieszkancoOw podczas
festynu, prezentacja tancow kowbojskich,

XXV Lubuski Tydzien Seniora - uczestnictwo reprezentantow naszych Mieszkancow
w inauguracji w Teatrze Lubuskim w Zielonej Gorze,

Miedzypokoleniowe Dni Seniora Powiaty Nowosolskiego — wyjazd Mieszkancow do
CKZiU ,,Elektryk” w Nowej Soli na obchody uroczystosci oraz LO w Nowej Soli,
Przeglad Koled i1 Pastoratek w Kostrzynie nad Odrg — wyjazd naszego Zespotu
»lecza” na przeglad z programem artystycznym,

Swieto Niepodleglosci — wspdlne tanczenie Poloneza przez Mieszkancow,
pracownikow oraz zaproszonych gosci.

Koncert Koled i1 Pastoralek w LO Nowa S6l — wyjazd delegacji Mieszkancow na

koncert.
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Wszelkie dziatania zwigzane z funkcjonowaniem Domu skupiaty si¢ na podnoszeniu jakosci
zycia mieszkancow, propagowanie zycia spolecznego naszych Mieszkancow ze szczegdlnym
uwzglednieniem dbatosci o zdrowie i bezpieczenstwo podopiecznych. Prowadzenie Domu w
dzisiejszych czasach wymaga zapewnienia odpowiednich standardow wszystkich ushug
swiadczonych mieszkancom, a wymagania i oczekiwania w tym zakresie stale rosna.
Dziatalno§¢ Domu Pomocy Spotecznej w Kozuchowie koncentruje si¢ na zapewnieniu
mieszkancom jak najlepszej opieki, bardzo dobrych warunkéw bytowych, rehabilitacji, terapii
oraz organizowaniu podopiecznym roznorodnych form spedzania wolnego czasu. Wszelkie
prowadzone dziatania sprowadzaja si¢ do jeszcze lepszego postrzegania Tego miejsca jako cel
zamieszkania dla nastepnych przyszlych Mieszkancow, ktorych zachecamy do zamieszkania w

tak urokliwym miejscu jakim jest Dom Pomocy Spotecznej w Kozuchowie.

Z powazaniem

J 0] I a nta Elektronicznie
podpisany przez
Jolanta

Szat ko Szatkowska
Data: 2025.03.17

WS ka 13:18:14 +01'00'

W zalaczeniu:

1) Znaczace wydarzenia w zyciu Domu w 2024 r.

2) Informacja o kosztach utrzymania w latach 2014 — 2024,

3) Sprawozdanie z wykonania Budzetu za 2024 rok,

4) Propozycje dodatkowych form zaje¢ terapeutycznych w 2025 roku,
5) Plan wydarzen i imprez kulturalnych w 2025 roku,
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03.01.2024 DZIEN SEOMKI DO PICIA- gry i zabawy ze stomka do picia.

04.01.2024 DZIEN SPAGHETTI- wspélne zajecia kulinarne z mieszkancami,
przygotowywanie spaghetti w wielu wersjach.

05.01.2024 PRZEDSTAWIENIE JASELKOWE DLA MIESZKANCOW

08.01.2024 DZIEN ELVISA PRESLEYA — zapoznanie si¢ z sylwetka
piosenkarza oraz stuchanie jego najbardziej znanych hitow.

15.01.2024 NIEBIESKI PONIEDZIALEK — wykonywanie usmiechnietych
buziek i ogladanie seriali komediowych z Jasiem Fasolg.

17.01.2024 SWIATOWY DZIEN PIZZY — wspélne zajecia kulinarne, pieczenie
pizzy.

19.01.2024 DZIEN POPCORNU — wspolna degustacja — popcorn.

21.01.2024 DZIEN BABCI I DZIADKA — prace plastyczne na Dzien Babci i
Dziadka.

23.01.2024 DZIEN PISMA RECZNEGO - ¢wiczenia w pisaniu, ¢wiczenia
grafomotoryczne.

28.01.2024 UCZESTNICTWO W WIELKIEJ ORKIESTRZE

SWIATECZNEJ POMOCY - wystep artystyczny mieszkancow.
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01.02.2024 ZABAWA KARNAWALOWA

03.02.2024 DZIEN CIASTA MARCHEWKOWEGO — wspblne zajecia
kulinarne

05.02.2024 SWIATOWY DZIEN NUTELLI, realizacja 06.02.2024 - spotkanie
naszych Mieszkancow z seniorami z Dziennego Domu Pobytu w
Nowej Soli 1 wspolne warsztaty kulinarne z nutella.

08.02.2024 TLUSTY CZWARTEK - wspolne zajecia kulinarne.

11.02.2024 SWIATOWY DZIEN CHOREGO. WIZYTA BISKUPA I
PRZEDSTAWIENIE JASELKOWE MIESZKANCOW.

14.02.2024 WALENTYNKI - poczta walentynkowa.

17.02.2024 DZIEN KOTA — prace plastyczne, kocie konkursy, zapoznanie si¢ z
instrukcja gtaskania kota, szycie kotow z materiatu.

26.02.2024 DZIEN DINOZAURA — zapoznanie si¢ z rodzajami dinozauréw,
przegladanie albumow, prace plastyczne z dinozaurami, puzzle 3D,
wykopaliska.

29.02.2024 DZIEN TOSTA — wspolne zajecia kulinarne.

06-07.03.2024

DNI PIECZENIA CIAST —wspolne zajecia kulinarne, pieczenie ciast
na Dzien Kobiet i Mezczyzn.

08.03.2024

DZIEN KOBIET I MEZCZYZN - spotkanie Mieszkancow przy
ciescie 1 kawie oraz wystep zespotu ,,Styputowianie”.

11-29.03.2024

WARSZTATY WIOSENNO-WIELKANOCNE - wykonywanie
0zdob wielkanocnych oraz wiosennych, wykonywanie prezentow dla
darczyncow, robienie Marzanny.

20.03.2024

PIERWSZY DZIEN WIOSNY - wyjécie z Marzanng.

25.03.2024

DZIEN GOFRA — wspolne zajecia kulinarne.

29.03.2024

DZIEN BUDYNIU — wspélne zajecia kulinarne.
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04.04.2024

DZIEN MARCHEWKI — zajecia kulinarne na pracowniach
terapeutycznych z zastosowaniem marchewki.

08.04.2024

DZIEN SPORTU - zajecia ruchowe i aktywizacyjne na posesji
Domu, spacer na sitowni¢ napowietrzng i spacer z kijkami.

10.04.2024

DZIEN SEUZBY ZDROWIA — wykonywanie plastycznej
niespodzianki dla pani doktor i pan pielegniarek. Sktadanie Zzyczen i
wreczenie upominkow.

12.04.2024

DZIEN CZEKOLADY - zajecia kulinarne na pracowniach z
zastosowaniem czekolady i kakao.

15.04.2024

SWIATOWY DZIEN SZTUKI — wykonywanie na pracowniach prac
plastycznych r6znymi technikami oraz wyjazd do Lubuskiego
Muzeum w Zielonej Gorze i do Muzeum Tortur.

22.04.2024

DZIEN ZIEMI — robienie czego$ pozytywnego dla Ziemi, np.
sadzenie drzewek, sprzatanie.

24.04.2024

EUROPEJSKI DZIEN SNIADANIA - zajecia kulinarne na
pracowniach. Wspdlne przygotowywanie drugiego $niadania oraz
rozmowy o znaczeniu $niadania dla zdrowia cztowieka.

29.04.2024

MIEDZYNARODOWY DZIEN TANCA — rozmowy o roli tafica w
zyciu cztowieka. Ogladanie w Internecie konkursu tanca
towarzyskiego. Zabawy taneczne na posesji Domu.

30.04.2024

OGOLNOPOLSKI DZIEN KONI — wyjazd mieszkancow do
folwarku w Bulinie.

01.05.2024

MIEDZNARODOWY DZIEN SADZENIA SLONECZNIKOW —
przygotowywanie miejsca pod siew i wysiewanie stonecznikow.
Realizacja 03.05.2024

02.05.2024

SWIETO OREA BIALEGO I DZIEN FLAGI- zajecia plastyczne.
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04.05.2024 DZIEN STRAZAKA — wyjazd mieszkancow do jednostki strazy
pozarnej w Nowej Soli. Realizacja 06.05. 2024

04.05.2024 DZIEN PIEKARZA — zajecia plastyczne oraz zajecia kulinarne —
pieczenie drozdzoéwek. Realizacja 05.05.2024.

11.05.2024 DZIEN BEZ SMIECENIA — porzadki wokot naszego Domu.
Realizacja 13.05.2024

17.05.2024 SWIATOWY DZIEN PIECZENIA — wspélne pieczenie ciast na
pracowniach. Realizacja 23.05.2024

20.05.2024 SWIATOWY DZIEN PSZCZOL- zajecia plastyczne, wykonywanie
pszczotek z rdznych materiatow, np.: puszek, rolek, ze sklejki.
Wykonywanie poidetka dla pszczot.

21.05.2024 MIEDZYNARODOWY DZIEN HERBATY —parzenie i
smakowanie réznych gatunkow herbat.

22 05.2024 UDZIAL W ZAWODACH SPORTOWYCH W SKWIERZYNIE —
wyjazd mieszkancow do Skwierzyny na zawody z okazji obchodow
XIX Dnia Oséb Niepetnosprawnych.

25.05.2024 DNI KOZUCHOWA - udziat naszych mieszkancéw w korowodzie.

26.05.2024 DZIEN MATKI - stodki poczestunek dla Mam. Realizacja
24.05.2024

30.05.2024 SWIETO BOZEGO CIALA NA POSESJI NASZEGO DOMU Z
udzialem Mieszkancow Kozuchowa.

01.06.2024 DZIEN MLEKA — wspolne zajecia kulinarne na pracowniach z

zastosowaniem mleka. Realizacja 03.06 2024
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08.06.2024

DZIEN OCEANOW - prace plastyczne zwigzane z oceanami,
zabawy np. towienie rybek. Realizacja 10.06.2024

09.06.2024

DZIEN KACZORA DONALDA - prace plastyczne oraz ogladanie
bajek z Kaczorem Donaldem. Realizacja 11.06.2024

12.06.2024

PIELGRZYMKA DO ROKITNA —udziat w 37 Diecezjalne;j
Pielgrzymce Oso6b Chorych i Niepetnosprawnych pod hastem ,,Tobie
zaufatem”.

16.06.2024

UDZIAL W 10 RODZINNYM FESTYNIE PARAFIALNYM -
wystep mieszkancoéw podczas festynu. Zaprezentowanie tancow
kowbojskich.

19.06.2024

DZIEN LENIWYCH SPACEROW - wspélny leniwy spacer poza
teren DPS-u. Zwracanie uwagi na otaczajacg nas przyrode, relaks.
Realizacja 18.06.2024

20.06.2024

PIERWSZY DZIEN LATA I PIKNIK RODZINNY W STYLU
KOWBOJSKIM - udziat w pikniku kowbojskim oraz wystep
mieszkancoéw — tance kowbojskie i kankan.

21.06.2024

SWIETO MUZYKI - stuchanie réznych rodzajow muzyki,
$piewanie, wybijanie rytmow za pomocg instrumentéw perkusyjnych,
gra na syntezatorze, taniec, poruszanie si¢ w rytm muzyki na wozku.

23.06.2024

DZIEN OJCA - zadania dla panéw, np. szlifowanie i ciecie drewna,
wbijanie gwozdzi, wykonywanie drewnianych ludkow. Stodki
poczestunek kwiatek dla Ojcow.

25.06.2024

SWIATOWY DZIEN SMERFA — prace plastyczne, wykonywanie
wioski smerfow oraz zaplatanie niebieskich bransoletek.
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28.06.2024

SPOTKANIE Z MISJONARKA Z BOTSWANY - spotkanie,
rozmowy z siostra Iwong nalezacg do zgromadzenia stuzebnic Ducha
Swigtego w potudniowej Afryce.

lipiec

CYKLICZNE SPACERY NA TEZNIE SOLANKOWA - wspélne
spedzanie na §wiezym powietrzu, korzystanie z t¢zni solankowej, ktora
korzystnie wptywa na drogi oddechowe mieszkancow, korzystanie z
sitowni napowietrznej i domkow drewnianych ogrodowych do
wypoczynku. Spacery odbywaly si¢ w dniach 05,15,26 lipca.

lipiec

ZAJECIA KULINARNE - mieszkancy rozwijali 1 doskonalili swoje
umiejetnosci kulinarne. Wspdlnie pieklismy ciasta oraz
wykonywali$my satatke z pomidorow( 11.07), spaghetti napoli (18.07),
ciasto marchewkowe (19.07), muffinki (24.07), satatke z makrelg
(25.07).

17.07.2024

ZWIEDZANIE LAPIDARIUM W KOZUCHOWIE - pokazanie
mieszkancom najlepiej zachowanego zespotu sztuki nagrobnej 1
muzeum rzezby sakralne;j.

17.07.2024
19.07.2024

CZAS NA PIZZE — Zamoéwienie pizzy do Domu na tzw. dowoz.
Wspoélne przygotowywanie sali, nakrywanie do stotu,
przygotowywanie zastawy stotowej i konsumpcja.

sierpien

ZAJECIA KULINARNE - mieszkancy rozwijali 1 doskonalili swoje
umiejetnosci kulinarne. Wspolnie przygotowywali: kasze bul gur z
boczkiem 1 z pieczarkami (01.08), lody rzemieslnicze (06.08), mix
kasz (08.08), makaron z piersig z kurczaka (13.08).

12.08.2024

WYJSCIE NA LODY I PIZZE — wspélne wyjscie z mieszkancami
do Pizzerii Ciao-Ciao na pizze i lody.

14.08.2024

WNIEBOWZIECIE NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY — wspdlne
wykonywanie bukietow zielnych do naszej domowej kaplicy.
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DZIEN CZERWONY — wspblne wykonywanie prac plastycznych i

20.08.2024 : .
kolazy z zastosowaniem energetycznego koloru czerwonego.

22.08.2024 DZIEN ZIELONY - wspdlne wykonywanie prac plastycznych i
kolazy z zastosowaniem soczystego koloru zielonego.

DZIEN NIEBIESKI - wspélne wykonywanie prac plastycznych

23.08.2024 wodnych stworzen w kolorze niebieskim.

27.08.2024 WYJSCIE NA LODY I ZWIEDZANIE RYNKU W
KOZUCHOWIE.

01.09.2024 85 ROCZNICA WYBUCHU I1 WOJNY SWIATOWEJ —
wyswietlenie i omowienie filmu ,,Korczak™. Wspdlne przezywanie
emocji zwigzanych z filmem.

05.09.2024 MIEDZYNARODOWY DZIEN DOBROCZYNNOSCI — wspolne
wykonywanie lemoniady ze sktadnikow naturalnych przez grupe
mieszkancoéw 1 czestowanie nig pozostatych mieszkancow i
pracownikow.

08.09.2024 DZIEN MARZYCIELA - drzewo marzen w wykonaniu
mieszkancow.

10.09.2024 DZIEN PILKARZA — gry i zabawy przy uzyciu pitki i balonow.

gry y przy uzyciu p

15.09.2024 DZIEN KROPKI - zajecia plastyczne i logiczne z kropka.

20.09.2024 DZIEN PAROWKI — zajecia kulinarne z wykorzystaniem parowki,
np. satatka z parowka, paréwki w ciescie francuskim.

23.09.2024 POCZATEK JESIENI — prace porzadkowe na posesji Domu 1

pieczenie ziemniaczkéw w ognisku.

28.09.2024

DZIEN JABLKA - zajecia kulinarne z wykorzystaniem jablek.
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02.10.2024

EUROPEJSKI DZIEN PTAKOW - zajecia plastyczne dotyczace
ptakow i ich dokarmiania.

04.10.2024

DZIEN KASZTANA - zajecia plastyczne z uzyciem kasztandw, np.

wyklejanie kasztanowych wiankow.

07-12.10.2024

XXV OBCHODY LUBUSKIEGO TYGODNIA SENIORA:
07.10.2024 Inauguracja XXV Lubuskiego Tygodnia Seniora w
Zielonej Gorze.

08.10.2024 Ognisko Integracyjne ,,U Wiesi”.

09.10.2024 Zajecia kulinarne ,,Stodki Bufet”.

10.10.2024 Wystep mieszkancow, zespotu Aksamitki oraz masaz
dzwigkiem w wykonaniu ,,Tej od Gongow™.

12.10.2024 Msza swieta w intencji seniorow.

DZIEN PAPIEZA JANA PAWEA II — msza $wieta w intencji Jana

16.10.2024

Pawta I1.

DZIEN POCZTY POLSKIEJ (DZIEN LISTONOSZA) — pisanie
18.10.2024 kartek 1 listow. Roznoszenie ich mieszkancom przez naszego

,,listonosza”.

21- 24.10.2024

WARSZTATY FLORYSTYCZNE (WIANKI | KOMPOZYCJE
KWIATOWE NA GROBY) — wykonywanie kompozycji ze
sztucznych kwiatow 1 lisci.

22.10.2024

MIEDZYPOKOLENIOWE DNI SENIORA POWIATU

NOWOSOLSKIEGO - wyjazd do CKZIU” Elektryk w Nowej Soli w

celu obchodéw Migdzypokoleniowych Dni Seniora.

25128.10.2024

PORZADKI NA GROBACH NASZYCH BYLYCH
MIESZKANCOW — wyjazd na cmentarz w Kozuchowie w celu
przeprowadzenia prac porzadkowych i przygotowaniu grobéw do
$wieta Wszystkich Swietych.
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29.10.2024

MIEDZYPOKOLENIOWE DNI SENIORA POWIATU
NOWOSOLSKIEGO - wyjazd na warsztaty naukowe do Liceum
Ogolnoksztatcacego w Nowej Soli w celu obchodzenia
Migdzypokoleniowych Dni Seniora.

01.11.2024

SWIETO WSZYSTKICH SWIETYCH — wspominanie tych co juz
odeszli na podstawie starych kronik. Realizacja 30 i 31.10.2024

02.11.2024

DZIEN ZADUSZNY- oméwienie znaczenia tego dnia oraz dalsze
wspominanie tych co juz odeszli na podstawie starych kronik.
Przygotowywanie Wspominek. Realizacja 30 i 31.10.2024

03.11.2024

DZIEN KANAPKI - zajecia kulinarne, wspélne wykonywanie
kanapek i1 koreczkow. Realizacja 04.11.2024.

05.11.2024

DZIEN POSTACI Z BAJEK - pokaz przedstawienia pt: ,,Czerwony
Kapturek” przygotowanego przez pracownikow terapii zajeciowej dla
mieszkancow.

11.11.2024

DZIEN NIEPODLEGLOSCI - odtanczenie Poloneza na posesji
Domu oraz odwiedzenie wojskowej czesci cmentarza w Kozuchowie.
Realizacja 08.11.2024.

14.11.2024

SWIATOWY DZIEN CUKRZYCY - zajecia kulinarne, pieczenie
ciasteczek bez cukru i pogadanka o cukrzycy.

21.11.2024

DZIEN PRACOWNIKA SOCJALNEGO — poczestunek dla
pracownikow od mieszkancow w formie upieczonego przez nich
ciasta.

25.11.2024

DZIEN BURAKA - zajecia kulinarne, satatka z burakiem.




27

DZIEN CIASTA - zajecia kulinarne, wspolne pieczenie ciast na

26.11.2024 Andrzejki. Realizacja 28.11.2024.
30.11.2024 ANDRZEJKI — zabawa i wrdozby andrzejkowe. Realizacja 29.11.2024
02.12.2024 DZIEN PLACKOW - zajecia kulinarne, placki na stodko: racuchy,

nalesniki, pancakes.

03-13.12.2024

MIEDZYNARODOWY DZIEN NIEPELNOSPRAWNYCH I
DZIEN MAJSTERKOWANIA — warsztaty ukazujace tworcze
zdolnosci 0sob niepelnosprawnych: reanimacja zesztorocznych ozdob
bozonarodzeniowych, tworzenie nowych 0zdéb i stroikow, zdobienie
Domu.

DZIEN GORNIKA - zajecia plastyczne, wykonywanie gorniczych

04.12. 2024 -
lampionow.
06.12.2024 MIKOLAJKI — obchdd Mikotaja 1 jego pomocnikoOw po naszym

Domu, wreczenie stodkiego upominku.

09-13.12.2024

WARSZTATY PIECZENIA I ZDOBIENIA PIERNICZKOW
BOZONARODZENIOWYCH - zajecia kulinarne, pieczenie
pierniczkéw i1 zdobienie ich lukrem krolewskim.

12.12.2024

PRZEGLAD KOLED I PASTORALEK W KOSTRZYNIU NAD
ODRA ORAZ DZIEN GUZIKA — wyjazd zespohu ,,Tecza” do
Kostrzyna nad Odra na Przeglad Koled i Pastoratek z programem
artystycznym. Prace plastyczne z zastosowaniem guzikow oraz zajecia
manualne (przyszywanie, zapinanie, odpinanie guzikow).
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16-17.12.2024

DNI CIASTA - zajecia kulinarne, pieczenie ciast na spotkanie
optatkowe.

GOSCINNY WYSTEP DZIECI - jasetka stowno-muzyczne dla

17.12.2024 naszych mieszkancow w wykonaniu dzieci ze SP z Borowa Wielkiego.

18.12.2024 SPOTKANIE OPLATKOWE I JASELKA — wystep jasetkowy
mieszkancoéw oraz spotkanie oplatkowe,

23.12.2024 KONCERT KOLED I PASTORALEK W LICEUM

OG()LNOKSZTALCACYM W NOWEJ SOLI — wyjazd
mieszkancow na koncert.

25-26.12.2024

SWIETA BOZEGO NARODZENIA — rozmowy o znaczeniu $wiat i
tradycjach, $piewanie koled. Realizacja 23 124.12.2024

31.12.2024

SYLWESTER - zabawa sylwestrowa, poczgstunek, pozegnanie
Starego Roku.




Zatacznik 2

INFORMACJA O KOSZTACH UTRZYMANIA MIESZKANCA W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ
W KOZUCHOWIE W LATACH 2014 -2024
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Dom Pomocy Srednioroczny Miesigczne Miesigczne Miesigczne Miesieczne Dzienny Srednie Miesigczna dotacja
Spotecznej koszt utrzymania | koszty osobowe koszty wydatki wydatki koszt zywienia miesieczne na
w Kozuchowie. mieszkanca ( ptace wraz rzeczowe na $rodki na leki na 1/ mieszk. wplywy 1 mieszk.
budzet na lata ogotem. 7 pochodnymi) ogblem czystosci na 1/ mieszk. z odptatnosci w
2014-2024 na 1/ mieszk. przeliczeniu na 1
mieszk.
2014
3.787.242 2.953,00 2.271,17 721,34 31,07 22,58 6,67 758,02 1.947,00
2015
3.934.543.77 2.987,74 2.242,29 745,45 28,81 23,65 6,76 793,11 2.048,00
2016
423317101 3.151,41 2.378,23 773,18 34,93 26,19 6,79 807,87 2.130,00
2017
4.523.570,00 3.458,73 2.621,46 837,28 39,31 22,10 7,60 823,18 2.240,00
2018
4.837.041,00 3.802,11 2.860,33 941,78 43,89 21,95 8,56 842,77 2.490,00
2019
5.524.325,99 4.231,59 3.143,92 1.087,67 50,33 24,91 9,20 914,33 2.560,00
2020
6.147.434 81 4.561,24 3.458,39 1.102,39 42,05 30,09 10,37 1.032,53 2.920,00
2021
6.726.789,32 5.231,62 4.154,97 1.076,65 42,28 28,34 10,97 1.039,62 2.980,00
2022
6.875.643.10 5.905,29 4.438,71 1.466,58 61,64 42,64 13,49 1.147,23 3.185,00
2023
7.574.069,42 6.764.71 5.122,37 1.642,34 50,17 38,74 15,69 1.176,26 3.380,00
2024 7.601,56 6.158,85 1.442,71 89,14 33,42 16,13 1.276,17 3.540,00
8.841.681,75 U U T ' ' ' - B
2014 : 2024 w % 257,42 % 271,18 % 200,00 % 286,90% 148,00% 241,83% 168,36 % 181,82 %
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Sprawozdanie

z wykonania budzetu Domu Pomocy Spolecznej w Kozuchowie
za rok 2024

1. Informacja o realizowanych zadaniach

Dom Pomocy Spotecznej w Kozuchowie funkcjonuje od roku 1980, a od roku 1999 jest jednostka organizacyjna
Powiatu Nowosolskiego i jest jedyng tego typu placoéwka stacjonarng na jego obszarze.

Podstawowymi aktami prawnymi normujgcymi funkcjonowanie Domu Pomocy Spotecznej jest:
1. ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024, poz. 1283 ze zm.),

2. rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 sierpnia 2012 roku w sprawie doméw pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2012, poz. 964).

Podstawg dziatalnosci placowki jest statut Domu Pomocy Spotecznej w Kozuchowie nadany Uchwata nr LV/346/2023
Rady Powiatu Nowosolskiego z dnia 31 marca 2023 r. Placowka realizuje zadania pomocy spolecznej udzielajac
pomocy osobom i rodzinom z powodu przewleklej choroby i niepetnosprawnosci fizycznej oraz braku mozliwosci
samodzielnej egzystencji w spoleczenstwie. Gtéwnym celem jej funkcjonowania jest zapewnienie jego mieszkancom
catodobowej opieki.

W ramach dziatalnosci Dom Pomocy Spotecznej swiadczy ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace na poziomie
obowigzujacego standardu.

Dom Pomocy Spotecznej przeznaczony jest dla 100 osob, w tym:

odeszlo Liczb
Liczba .. . iczba
Profil domu Sstflizn ;(;izz;en Prz%%e;tzfch oczekujacych na
miejsc Le r. w r . miejsce w DPS na
WYPISY [ 200NY | gyien 31.12.2024
Liczba oséb
przewlekle 80 87 18 4 15 6
somatycznie chorych
Liczba oséb
20 11 1 1 0 0
niepelnosprawnych fizycznie
Ogoélem 100 98 19 5 15 6

3. Plan finansowy
Podstawa gospodarki finansowej Domu Pomocy Spotecznej byt jej plan finansowy, zawierajacy:
* dotacje celowa dla mieszkancow przyjetych przed 01.01.2004 r. oraz $rodki pochodzace z rezerwy celowej,

* dochody z tytulu odplatnosci mieszkancow za pobyt w Domu, odptatnosci Osrodkéw Pomocy Spolecznej za osoby
skierowane do Domu oraz alimentacji rodzin.
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Plan dochodéw budzetowych Domu Pomocy Spotecznej wynosit 6 199 350,00 zt. Dochody wykonane na dzien 31
grudnia 2024 r. wyniosty 6 360 533,76 zl, co oznacza, ze zostaly zrealizowane na poziomie 102,6%. Wskazuje to na
dobra efektywnos¢ finansowa jednostki.

Plan wydatkéw budzetowych wynosit 8 957 607,76 zt. Wydatki wykonane na dzien 31 grudnia 2024 r. wyniosty 8 841
681,75 zt, co stanowito 98,71% realizacji planu. Swiadczy to o wysokiej dyscyplinie finansowe;.

Nie wystapity zobowigzania wymagalne, co oznacza prawidtowe zarzadzanie ptynnoscia finansowa.

Jednostka nie posiada zadtuzenia, co $wiadczy o stabilnej sytuacji finansowe;j. Plan realizacji dochodéw Domu Pomocy
Spotecznej przedstawia ponizsza tabela.

Klasyfikacja budzetowa Wyszczegolnienie dochodéw Plan Wykonanie %
realizacji
dzial | rozdzial | paragraf planu
758 75814 .0920 Wplywy z pozostatych odsetek 0,00 9 529,34 -
852 85202 .0830 Wplywy z ustug 6 197 850,00 6 348 447,67 102,43%
.0970 Wptywy z réznych dochodow 1 500,00 2 556,75 170,45%
OGOLEM DOCHODY: 6 199 350,00 6 360 533,76 102,60%




Plan realizacji wydatkéw Domu Pomocy Spotecznej przedstawia ponizsza tabela:

Klasyfikacja budzetowa

%

Wyszczegolnienie wydatkéow Plan Wykonanie realizacji
dzial | rozdzial | paragraf planu
3020 Wydatki os‘sssgg‘i:(jiezf'icza”e do 47 800,00 47767,21 99,93%
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow: 5452 951,10 5390 413,53 98,85%
4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 327 632,00 327 631,52 100,00%
4110 Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 961 179,00 952 438,99 99,09%
4120 Sk;i‘lilk(;arr‘sops‘;’l‘fxsyz pracy oraz 102 948,00 85007,89 82,57%
4170 Woynagrodzenia bezosobowe 223 860,00 223 860,00 100,00%
4210 Zakup materiatow i wyposazenia 188 549,00 185 337,53 98,30%
4220 Zakup $rodkoéw zywnosci 579 400,00 579 267,29 99,98%
4230 Zakup lekoéw, wyrobow medycznych 40 000,00 39 430,33 98,58%
4260 Zakup energii 508 000,00 507 757,55 99,95%
852 85202 4270 Zakup ushug remontowych 62 242,76 57 390,51 92,20%
4280 Zakup ushug zdrowotnych 5 320,00 5 140,00 96,62%
4300 Zakup ushug pozostatych 209 000,00 193 360,61 92,52%
4360 Optaty z tytutu ushug telekomunikacyjnych 3890,00 3762,34 96,72%
4410 Podroze stuzbowe krajowe 1 000,00 546,40 54,64%
4430 Rozne optaty i sktadki 6 100,00 5985,53 98,12%
4440 Odpis na ZFSS 186 194,00 186 194,00 100,00%
4480 Podatek od nieruchomosci 10 142,00 10 142,00 100,00%
4520 Op*zgrfjr;ZZle Fe‘i‘;,fgﬁ;;{ﬁgggswk 38 600,90 38 600,90 100,00%
4700 Szkolenie pracownikow 1 500,00 489,10 32,61%
4710 | Welatydo PPK;;?;‘;;O;;:‘;; przez podmiot 1299,00 115852 89,19%
OGOLEM WYDATKI BIEZACE: 8957 607,76 8841 681,75 98,71%
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PROPOZYCJE ZAJEC W PRACOWNIACH TERAPEUTYCZNYCH 2025r.

PRACOWNIA TECHNICZNO - PRACOWNIA PRACOWNIA TRENINGU
ARTYSTYCZNA STYMULACJI ZMYSELOW FUNKCJONALNEGO
CZYNNA OD CZYNNA OD CZYNNA OD
PONIEDZIALKU DO PIATKU PONIEDZIALKU DO PIATKU PONIEDZIALKU DO PIATKU

GODZ.9:00-12:30

OFERTA PRACOWNI:

ZAJECIA MANUALNE:
PRACE Z WYKORZYSTANIEM :
-GLINY
-MODELINY
-PAPIERU
-BIBULY
-WYCINANKI
- UKLADANIE KOMPOZYCII

ZAJECIA PLASTYCZNE:
ZASTOSOWANIE ROZNYCH TECHNIK I
NARZEDZI NP. :

- FARBY PLAKATOWE

- FARBY DO SZKLA

- KREDKI: OLOWKOWE
SWIECOWE, PASTELE

- MALOWANIE PALCAMI Z
UZYCIEM FARB

ZAJECIA TECHNICZNE:
Z WYKORZYSTANIEM PROSTYCH NARZEDZI
STOLARKICH

ORAZ ZAJECIA Z WYKORZYSTANIEM
SUROWCOW WTORNYCH

GODZ.9:00-12:30

OFERTA PRACOWNI:

TERAPIA RUCHEM:
W FORMIE ZABAW Z WYKORZYSTANIEM HUSTY
ANIMACYJNEJ, PILEK, SIGUMY

MUZYKOTERAPIA CZYNNA:
-ZABAWY MUZYCZNE Z
WYKORZYSTANIEM
ELEMENTOW
INSTRUMENTARIUM ORFFA
-NAUKA I SPIEW PIOSENEK
BIESIADNYCH
MUZYKOTERAPIA BIERNA:
WYKORZYSTANIE MUZYKI KLASYCZNEJ |
UTWOROW ROZRYWKOWYCH

ARTETERAPIA :
ZAJECIA Z UZYCIEM MATERIALOW

PLASTYCZNYCH I RECYKLINGU ROZNE TECHNIKI :

WYDZIERANKI, COLLAGE, PLAKATY
CHROMOTERAPIA:
ZAJECIA Z UZYCIEM KOLOROW

GODZ.9:00-12:30

OFERTA PRACOWNI:

ARTETERAPIA I CWICZENIA MANUALNE:
-WYKORZYSTANIE NARZEDZI:
-FARBY
-KREDKI
-PAPIER
-BIBULA
-DREWNO

TRENING GOSPODAROWANIA FINANSAMI
-ZAJECIA Z ROZPOZNAWANIA
BANKNOTOW
-PLANOWANIE WYDATKOW
TRENING ZAKUPOW

PRAKTYCZNY

TRENING HIGIENY CIALA
- PRAKTYCZNE PORADY JAK DBAC
O SKORE I WLOSY
- TECHNIKA MYCIA RAK

ZAJECIA DNIA CODZIENNEGO:
- PORZADKOWANIE PRACOWNI
- SKEADANIE ODZIEZY, PSZYSZYWANIE
GUZIKOW, ZNACZENIE ODZIEZY
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PRACOWNIA REHABILITACJI

PRACOWNIA MASAZU

CZYNNA OD
PONIEDZIALKU DO PIATKU
GODZ.7:15-14:30

OFERTA PRACOWNI KINEZYTERAPII:

WYKORZYSTANIE CWICZEN:

- CZYNNYCH | BIERNYCH

- SAMOWSPOMAGANYCH

- CZYNNYCH W ODCIAZENIU

- CZYNNE Z OPOREM

- CZYNNE W ODCIAZENIU Z
OPOREM

- REDRESYJNE |
SYNERGISTYCZNE

PROWADZONE SA ROWNIEZ:

- PIONIZACJA | NAUKA CHODU

- NAUKA PORUSZANIA SIE NA
WOZKU INWALIDZKIM

-CWICZENIA METODA PNF

- KINESJOTAPING

-CWICZENIA ROWNOWAZNE

- CWICZENIA KOORDYNACYJNE

-CWICZENIA OGOLNOUSPRAWNIAJACE

CZYNNA OD
PONIEDZIALKU DO PIATKU
GODZ.7:15-14:30

OFERTA PRACOWNI MASAZU:

- MASAZ RECZNY SUCHY
- BUT MASUJACY
- MASAZERY RECZNE
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PLANOWANE WYDARZENIA | IMPREZY KULTURALNE
STYCZEN — GRUDZIEN 2025

STYCZEN

- DZIEN SPAGHETTI — wspélne gotowanie wloskiej potrawy — spaghetti.

- DZIEN WZAJEMNEJ ADORACII — tancuch komplementéw, pudetko z komplementami, kacik wspomnien, muzyka i
tance, stodki poczgstunek.

- SWIATOWY DZIEN PIZZY — wspblne zajecia kulinarne, pieczenie pizzy.

- DZIEN POPCORNU - wspélne robienie popcornowych lancuszkéw dla ptakow.

-DZIEN BABCI I DZIADKA — koncert koled dla Babci i Dziadka w wykonaniu naszego go$cia pana Jerzego
Stachurskiego.

-DZIEN PISMA RECZNEGO — ¢wiczenia grafomotoryczne

- WYSTEP ARTYSTYCZNY MIESZKANCOW — uczestnictwo i wystep mieszkancéw w Finale Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy w zamku kozuchowskim ( Trzy uktady ruchowo — taneczne).

LUTY

-- ZABAWA KARNAWALOWA - WALENTYNKOWA

- DZIEN CIASTA MARCHEWKOWEGO - zajecia kulinarne

- TLUSTY CZWARTEK - zajecia kulinarne.

- SWIATOWY DZIEN CHOREGO — modlitwy za chorych w kaplicy Domu.

-DZIEN KOTA — wykonywanie kotow z masy solnej i ich malowanie, zdobienie.

DZIEN DINOZAURA - ciekawostki o dinozaurach, przegladanie kolorowych ilustracji z dinozaurami.
-DZIEN TOSTA — zajecia kulinarne.

MARZEC

-DZIEN KOBIET I MEZCZYZN — niespodzianka.

- DZIEN PIEKARZY I CUKIERNIKOW — zajecia kulinarne
-POWITANIE WIOSNY - robienie i palenie Marzanny.

- DZIEN ZELKOW - zajecia kulinarne.

-PLASTYCZNE WARSZTATY WIELKANOCNE.

KWIECIEN

-WARSZTATY PLECENIA PALM WIELKANOCNYCH
- DZIEN PRACOWNIKOW SEUZBY ZDROWIA
- BABA Z BABA PIECZE BABE - zaj¢cia kulinarne
- SWIETA NA JEZYKACH BABKA NA TALERZACH - spotkanie i rozmowy o $wigtecznych tradycjach przy babce.
-DZIEN CZEKOLADY - zajecia kulinarne.
-SWIATOWY DZIEN SZTUKI — wizyta w muzeum.
DZIEN ZIEMI — co$ dobrego dla naszej planety.
OGOLNOPOLSKI DZIEN KONI — wyjazd mieszkancéw do stadniny.
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MAJ

-SWIETO OREA BIALEGO- prace plastyczne, rozmowa o symbolach narodowych.

- DZIEN BEZ DIETY - zajecia kulinarne.

MIEDZYNARODOWY DZIEN PIELEGNIARKI — niespodzianka wykonana przez mieszkancow dla naszych pan
pielegniarek.

UDZIAL W ZAWODACH SPORTOWYCH W SKWIERZYNIE

- SWIATOWY DZIEN PIECZENIA — zajecia kulinarne.

- SWIATOWY DZIEN PSZCZOL - niespodzianka dla pszczot.

- DZIEN MATKI — zajecia artystyczne

CZERWIEC

-DZIEN DZIECKA — zajecia plenerowe.

- OGOLNOPOLSKI DZIEN DOGOTERAPII — spotkanie z psem terapeuta.
- WYSTEP MIESZKANCOW PODCZAS FESTYNU PARAFIALNEGO.
- UDZIAL MIESZKANCOW W PIELGRZYMCE DO ROKITNA

- OBCHODY BOZEGO CIALA NA POSESJI DOMU.

-DZIEN OJCA - niespodzianka

- DZIEN SPACEROW - spacery po miescie, wyjscie do parku.

- DZIEN JOGI — podstawowe ¢wiczenia.

LIPIEC - SIERPIEN

CZAS LETNIEGO WYPOCZYNKU zajecia rekreacyjne i ruchowe na §wiezym powietrzu.

WRZESIEN

- DZIEN KROPKI — wariacje plastyczne z kropka.

- DZIEN FIZJOTERAPII — zajecia z panig fizjoterapeutka na sali gimnastyczne;.
- DZIEN URODY - salon kosmetyczny

- 45 LECIE ISTNIENIA DPS - Piknik Rodzinny — impreza plenerowa

-DZIEN CHELOPAKA — niespodzianka dla panow.

PAZDZIERNIK

- DZIEN KASZTANA — prace plastyczne z kasztanow.

- DZIEN DRZEWA — wyjazd do lasu.

- OBCHODY LUBUSKIEGO TYGODNIA SENIORA — przedstawienie artystyczne.
-PORZADKOWANIE GROBOW — pamictamy o grobach naszych bytych mieszkancow.
-DZIEN LISCIA- jesienne warsztaty plastyczne



LISTOPAD

- DZIEN NIEPODLEGLOSCI — uroczyste $wigtowanie odzyskania niepodleglo$ci, tanczenie Poloneza.
- DZIEN KANAPKI — zajecia kulinarne.

- DZIEN CIASTA — zajecia kulinarne.

- ANDRZEJKI — zabawa i wrozby.

GRUDZIEN

- WARSZTATY BOZONARODZENIOWE — wykonywanie 0zdb bozonarodzeniowych i zdobienie Domu.

- DZIEN MAJSTERKOWICZA - zajecia techniczne dla panow i nie tylko.

3) PIECZENIE BOZONARODZENIOWYCH PIERNICZKOW.

4) PRZEGLAD KOLED I PASTORALEK W KOSTRZYNIE NAD ODRA.
-SPOTKANIE OPLATKOWE — dla wszystkich mieszkancow

- JASELKA - przedstawienie teatralne.
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